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Развитие экологического туризма в Нижегородской области 

 

На мировом рынке туристских услуг в настоящее время идет модификация веяний спроса в 

пользу экологического туризма. Миллионы путешественников ежегодно следуют в места с 

нетронутой природой, чтобы насладиться ею, никак не влияя на окружающую среду. 

Экотуризм – это деятельность, которая сочетает в своем составе наименьший вред 

естественным экосистемам, отдых и экологическое воспитание. 

Нижегородская область владеет важными преимуществами перед другими территориями и 

нужными ресурсами, для успешного развития экологического туризма. 

Наличие уникальных природных объектов таких как: Ичалковский заказник, Керженский 

заповедник, озеро Светлояр и его легенда о городе Китеже, Вадское озеро, замечательные по 

красоте Пустынские озера, и др. делают данную местность потенциальной сферой 

экологического туризма. Сохранение отдельных этнических промыслов, объектов 

традиционной застройки, обрядов и верований как части богатой местной многонациональной 

и многоконфессиональной культуры – все это является базой для развития этнографического 

туризма, как части экотуризма. 

Важно, что экотуризм можно рассматривать как естественный и действенный способ 

конкуренции с неконтролируемым туризмом, наносящим вред сохранению естественного 

биоразнообразия местных природных ландшафтов. 

Цель совершенствования экотуризма в Нижегородской области состоит в разработке 

новых конкурентных турпродуктов с учетом экологически нацеленного применения 

природного потенциала и контролирования хозяйственного воздействия на экосистемы. 

Для достижения поставленной цели нужно решить следующие задачи: 

- создать комплекс новых и использовать уже имеющиеся здесь естественные природные 

заказники и парки; 

- создать систему мониторинга хозяйственного воздействия на экосистемы и механизмов 

его контроля, проработать технологию отслеживания эффективности выполнения правовых 

норм по системе прогноза влияния воздействия туристских нагрузок на сохранение уникальных 

местных биогеоценозов; 

- проработать технологию прогноза эффективности исполнения правил 

использования заказников, природных парков и других ресурсов области в туристских целях, 

жестко регламентировать их эксплуатацию; 

- создать и реализовать комплекс мер по контролированию негативного воздействия 

«дикого (стихийного) туризма», который сильно вредит сохранности природных сообществ; 

- создать комплекс этнографических, экологических приключенческих маршрутов и 

квестов с разными, в том числе нетрадиционными типами передвижения, для того, чтобы 

перенаправить туристские потоки в регулируемые направления; 

- создать систему сотрудничества с местными туроператорами по активным видам отдыха 

для изменения их направленности на экологическую; 

- проанализировать тенденции развития потребительского спроса в сфере экотуризма (для 

определения наиболее востребованных потребительских ниш). 

Таким образом, у Нижегородской области есть большой потенциал для развития 

экологического туризма. Отрицательными сторонами развития данного вида туризма в регионе 

стоит назвать плохое состояние дорог и отсутствие системы отслеживания развития отрасли. 

Отсутствие банка статистических данных о деятельности туристических компаний означает, 

что нет адекватной системы прогнозирования ситуации на рынке. Достоинства Нижегородской 

области заключаются в том, что у нее есть удивительные природные ландшафтные и 

этнографические ресурсы, которые будут интересны туристам. 
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