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Институт брака в российском семейном праве 

 

Институт семьи является результатом многовековой истории развития общественных 

отношений, он основан на супружеском союзе и родственных связях. 

Понятие брака возникло еще в Древнем Риме. Так, в римском праве вступление в брак 

возможно было путем заключения простой гражданской сделки. Нравственные и сакральные 

(приобщение к семейному культу) элементы брака правом не регулировались. Во всех древних 

культурах брак-соглашение и брак-сделка были обычным явлением. 

С появлением частной собственности женщина становится бесправной домашней 

прислугой с многочисленными хозяйственными обязанностями, она не могла даже 

распоряжаться личным имуществом без разрешения мужа, а в случае его смерти власть в доме 

переходила к сыну. По свидетельствам историков, женщина могла делить с мужем ложе, но не 

трапезу. В Древней Греции красивая женщина стоила несколько голов рогатого скота [1]. 

На протяжении многих веков мы можем наблюдать за эвалюцированием семейных 

отношений,за тем как уважение мужа и жены друг к другу,семейному очагу приобретает 

положительный лад.На мой взгяд иначе быть не может,так как общестово развивается 

духовно,нравственно,культурно,от этого взаимоотношения в семье складываются подобающим 

образом.Как бы мы не развивались,пока мы живем волей и неволей на нашем пути встречаются 

проблемы,семья помогает их решать а если неурядици в семье.Как быть казалось бы не 

защищеной семье.Важно помнить что на зищете современной семьи стоите вы сами и конечно 

же государство. 

Российский законодатель в определении сущности брака придерживается концепции брак - 

это союз, называя в п. 3 ст. 1 СК РФ одним из основных начал семейного права принцип 

добровольности брачного союза.  

В связи с этим, проф. П.В. Крашенинникова, определяя брак через брачный союз, 

справедливо замечает, что «вступление в брак означает для мужчины и женщины образование 

особой общности, становящейся объектом государственной охраны, а сам термин «союз» 

предполагает паритетные начала брака» [1]. Власть заинтересована в образовании брачных 

союзов, во многих случаях именно наличие брачных отношений дает право гражданам на 

дополнительные льготы или гарантии от государства. Однако, по мнению Е.И. Никифоровой, 

«брачный союз мужчины и женщины - это объект охраны, а не субъект права» [2]. 

Представляется, что такая правовая конструкция, как союз, абсолютно применима для брака, 

т.к. мужчина и женщина вступают в брак, преследуя общие цели - совместное проживание, 

ведение общего хозяйства, рождение и воспитание детей. 

Брак по своей природе является универсальным способом создания семьи – основной 

ячейки общества. Брак – это не просто биологический и социальный союз мужчины и 

женщины, а более сложный организм, находящийся под защитой государства и права. Именно 

семейное право своим воздействием превращает связь мужчины и женщины в правоотношение, 

наделяя их при этом специальным статусом с закреплением супружеских прав и обязанностей. 

Впервые презумпция действительности брака, как и многие другие презумпции, была 

сформулирована в римском частном праве: «semper praesumitur pro matrimonio» («всегда 

существует предположение в пользу законности (действительности) брака»). Это означает, что 

при надлежащем оформлении брака следует исходить из предположения о существовании 

порождаемой им семейно-правовой связи между субъектами - супругами. Об этом 

свидетельствует общественная практика: как правило, в брачный союз вступают с 

соблюдением законных требований о возрасте, взаимном и свободном согласии, 
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дееспособности, отсутствии близкого родства и т.п., которые регистрирующий орган далеко не 

всегда может проверить, не имея соответствующей информации и компетенции [1].  

Согласно ст. 12 СК РФ для заключения брака необходимо наличие следующих 

обязательных условий: 

1) добровольное и взаимное согласие на вступление в брачные отношения, выраженное 

обеими сторонами (мужчиной и женщиной); 

2) достижение заявителями брачного возраста, установленного законом; 

3) отсутствие обстоятельств, препятствующих заключению брака. 

В современной юридической литературе взаимное согласие на вступление в брак 

рассматривается как «согласованное встречное волеизъявление будущих супругов, 

направленное на возникновение брачного правоотношения» [2], или как «свободное, 

осознанное волеизъявление заключить союз с конкретным человеком, намерение создать с ним 

семью, приобрести права и обязанности супругов» [3]. 

Заключение брака влечет целый ряд серьезных правовых и иных социальных последствий, 

в связи с чем мужчина и женщина, вступающие в брак, должны обладать достаточным уровнем 

физиологической и психологической зрелости, позволяющим жить самостоятельно, 

воспитывать детей, планировать будущее, заботиться друг о друге. 
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