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Влияние детско–родительских отношений на формирование личности ребенка дошколь-

ного возраста 

 

Как известно, главную роль в развитии личности ребенка традиционно играет семейное 

воспитание. Это связано, прежде всего, с тем, что большую часть своей жизни человек прово-

дит именно в семье и по значимости воздействия на личность она занимает ведущее место. 

Именно в семье ребенок получает первый жизненный опыт, делает первые наблюдения, осваи-

вает навыки общения, принимает нравственные и духовные ценности. Как правило, то, что ре-

бенок приобретает в семье, сохраняется в течение всей его жизни.  

Дошкольный возраст – особый период становления личности ребенка. Как отмечают пси-

хологи и социологи, семейное воспитание здесь играет важную роль. К концу дошкольного 

возраста личность ребенка уже более чем наполовину сформирована.  

Семья способна выступать как в качестве положительного фактора воздействия на лич-

ность, так и в качестве отрицательного. Ни один институт воспитания не может нанести столь-

ко вреда развитию личности ребенка, сколько это может сделать семья. Как правило, это каса-

ется проблемных семей, семей с отрицательным психологическим и эмоциональным климатом, 

где присутствует отчуждение между родителями и детьми, неблагополучные взаимоотношения 

между членами семьи и другие.  

Методика «Рисунок семьи» применяется для исследования детско–родительских отноше-

ний, в особенности для детей старшего дошкольного возраста. Данная методика проводилась 

нами в МБДОУ №6 «Аленка» г. Навашино. Объектами исследования были две группы – стар-

шая и подготовительная.  

Анализ полученных в ходе исследования результатов, показал, что у большей половины 

группы исследуемых детей (59%) отмечены некоторые неблагоприятные внутрисемейные фак-

торы.  

У 54% детей выявлен повышенный уровень тревожности, который выжался на рисунке в 

виде резких и отрывистых линий. У некоторых были замечены отрицательных эмоции при вы-

полнении задания. 

У 13,7 % детей отмечена низкая самооценка. Это было замечено посредством особенно-

стей расположения ребенка на рисунке (маленького размера и сбоку) и в процессе наблюдения 

за детьми. 

Демонстративное поведение, которое выражается в особенностях поведения ребенка  и ри-

сование своей фигуры большого размера и в центре замечено у 23% детей. 

Также по рисунку и по наблюдению можно заметить склонность или наличие агрессивного 

и враждебного поведения у ребенка. Это было отмечено у 28% исследуемых детей. 

Одним из важных показателей нарушений детско–родительских отношений можно считать 

отсутствие некоторых членов семьи на рисунке или изображение их сбоку, отдельно от всех. 

Неприятие членов семи было выявлено у 9% детей.  

Эмоциональная разобщенность или конфликтность  с членами семьи замечена у 13,7%.  

Таким образом, можно сделать вывод, что у большей половины исследуемых детей были 

замечены нарушения детско–родительских отношений. Как известно, в настоящее время на се-

мью могут воздействовать множество неблагоприятных факторов. Многие из семей не способ-

ны или не хотят справляться с ними и тем самым провоцируют отрицательный климат и обста-

новку в семье, которые в первую очередь влияет на формирование личности ребенка. А в до-

школьном возрасте это особенно важно. Самым важным условием и направлением профилак-

тики негативного воздействия на личность ребенка является повышение педагогической гра-
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мотности родителей, включение их в деятельность детского сада. Работа должна осуществлять-

ся всеми участниками воспитательного процесса: воспитателями, социальным педагогом и 

психологом, заведующей и другие. 
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