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Правовая защита пожилых людей 

 

По данным Росстата, на январь 2017 года пожилое население России составляет  25,2% при 

норме 14%. Существенное увеличение за один год доли пенсионеров вызвано выходом на 

пенсию многочисленных поколений, родившихся в конце 1950-х, поскольку пожилые люди 

составляют в нашей стране четверть от всего населения, то их правовая защита становится 

важной частью деятельности государства [6]. 

По Конституции Российской Федерации наша страна является социальным государством, 

и приоритет социальной политики – защита граждан, в том числе людей пожилого возраста. 

Этот вопрос основных прав человека, и законодательство должно гарантировать каждому эти 

права [1]. 

В России установлены следующие права пожилых людей:  

Право на получение пенсий и дополнительных пособий по инвалидности;  

Право на медицинское обслуживание;  

Право на государственную поддержку через органы социальной защиты населения;  

Право на осуществление культурно-образовательной деятельности.  

Права пожилых людей расширились с принятием и вступлением в силу новых 

Гражданского и Семейного Кодексов РФ и некоторых законов социальной политики. Сюда 

относятся законы «О социальном обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов», «О 

ветеранах», «Об общественных объединениях», «О социальной защите инвалидов», «О 

благотворительной деятельности и благотворительных организациях», «О статусе 

военнослужащих», «О жертвах репрессий». Социокультурные права пожилых граждан 

освещены в законах «Об образовании», «О библиотечном деле», «О музейном фонде», «Об 

основах туристической деятельности».  

Государство гарантирует гражданам пожилого возраста возможность получения 

социальных услуг на основе принципа социальной справедливости независимо от пола, расы, 

национальности, языка, происхождения, имущественного и должностного положения, места 

жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям 

и других обстоятельствах. 

Основными  нормативно-правовыми актами, регулирующим социальную работу по 

оказанию помощи пожилым людям является Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. N 442-

ФЗ "Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации". 

Социальное обслуживание представляет собой деятельность социальных служб по 

социальной поддержке, оказанию социально-бытовых, социально-медицинских, социально-

педагогических, социально-правовых услуг и материальной помощи, проведению социальной 

адаптации и реабилитации граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Для осуществления социального обслуживания формируется государственная система 

социальных служб, в которую входят как государственные предприятия и учреждения других 

форм собственности. [8]. 

Так, при центрах социальной помощи в разных городах существуют юридические, 

психологические консультации, отделы по уходу за пожилыми людьми на дому и пр. 

Таким образом, для защиты прав и интересов пожилых людей в России существует общее 

и специальное законодательство. Законодательство  направлено на предоставление им равных с 

другими гражданами возможностей в реализации гражданских, экономических, политических и 

других прав и свобод, предусмотренных Конституцией Российской Федерации.  
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