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Социальная пенсия: история и современность  

 

В настоящее время, в условиях сложной социально-экономической ситуации в России воз-

никают новые обстоятельства, из-за которых  граждане могут потерять источники своего дохо-

да и  попасть в трудные жизненные обстоятельства или понести дополнительные расходы. В 

таких случаях им предоставляется социальная помощь от государства в виде денежных выплат 

(пенсии, пособия, компенсации), а также  бесплатные или частично платные услуги. Одним из 

таких видов является социальная пенсия. Социальная пенсия - это денежные выплаты от госу-

дарства, которые носят регулярный характер. Социальные пенсии выплачиваются гражданам 

при достижении установленного возраста, если у человека нет подтвержденного трудового 

стажа или недостаточного для достижения страховой пенсии, а также инвалидам, детям, поте-

рявшим кормильца или детям, родители которых неизвестны. 

Первые попытки введения пенсионных выплат относят к 1918 году. Советом Народных 

Комиссаров РСФСР был подписан декрет «Положение о социальном обеспечение трудящих-

ся»[1], в котором закреплялись выплаты пенсий отдельным категориям населения. К такой ка-

тегории относились граждане, которые временно потеряли средства к существования из-за не-

трудоспособности или безработицы, происшедшей не по вине безработного. На следующем 

этапе в 1929 году было принято постановление ЦИК СНК СССР «Об обеспечении в порядке 

социального страхования по случаю старости»[2]. В документе были отражены категории 

граждан, которые были связаны с деятельностью на горной, металлической и текстильной про-

мышленности,  железнодорожного и водного транспорта. До середины 1950 годов изменений в 

сфере пенсионного обеспечение не было, однако под выплаты уже попадали все граждане ко-

торые работали в отраслях промышленности, а также являлись государственными служащими. 

В итоге под пенсионное обеспечение попадали только трудящиеся или инвалиды.  В 1956 году 

был принят единый закон СССР «О государственных пенсиях»[3]. В нем было закреплено пра-

во граждан на получение пенсий по старости, инвалидности и по случаю потери кормильца. В 

последующие 30 лет существенных изменений проведено не было.  

В 1990 году был принят Закон «О пенсионном обеспечении граждан СССР»[6], согласно 

которому социальные пенсии назначались и выплачивались неработающим гражданам (кроме 

инвалидов с детства) при отсутствии права на страховую  пенсию: инвалидам  1 и 2 групп, в 

том числе инвалидам с детства, а также инвалидам 3 группы; лицам, достигшим определенного 

возраста (мужчины - 65 лет, женщины - 60 лет); детям в случае потери кормильца; детям - ин-

валидам в возрасте до 16 лет.  

В  декабре 2001 г. принимается  федеральный закон «О государственном пенсионном 

обеспечении в Российской Федерации»[4], в соответствии с которым круг лиц, имеющих право 

на социальные пенсии, расширяется. Получать социальные  пенсии имеют право инвалиды 1, 2 

и 3 группы, не имеющие ни дня страхового стажа; дети, оставшиеся без попечения родителей, 

дети-сироты, а также дети-инвалиды; коренные и малочисленные народы районов Крайнего 

Севера; граждане, достигшие определенного возраста, не имеющие право на получение другого 

пенсионного обеспечения.  Социальная пенсия индексируется в зависимости от роста прожи-

точного минимума пенсионера. В последние 10 лет индексация пенсий сильно менялась в зави-

симости от экономической ситуации в стране. В 2010 году индексация составила 12,51%, в 

2011-10,27%, в 2012-14,1%, в 2013-1,81%, в 2014-17,1%, в 2015-10,3%, в 2016-4%, в 2017-1,5%, 

в 2018-2,9%, в 2019-2%, в 2020-6,1%. Индексация социальных пенсий в 2021 году составит 

3,4%[5]. 
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