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IIporpamMmmHoe o0ecnieueHne Mpouecca OPraHu3anuu padoThl MeAaArora-ncuxoJiora no 0Ka3aHuIo
MOMOIIM B TAPMOHM3AIHH 1€TCKO-POAUTE]bCKHAX B3aNMOOTHOLIEHUI B HE01ar 0Oy YHOI
ceMbe

CeMbs 3aHUMAaeT 0c000€ MECTO B JKHM3HH KaXKJ0To pedeHka. Jletn pacTyT B HEl, U C TIEPBBIX JIET
CBOGH JKM3HM OHM YCBAaWBAalOT HOPMBI M TpaBWja T[OBEICHHS, HOPMBI UYEIOBEUECKHX
B3aUMOOTHOILCHHUH, TIPH 3TOM BIUTHIBAs B ce0st JOOPO, 3710, W BCE, YTO XapaKTEPHO I UX CEMBU.
BrIpacrtas, oHE TIEpeHOCAT BCE paHee YCBOCHHOE B CBOHM CeMbH. BO BCEX CEMBSX KOOPIWHUPYIOTCS
B3aUMOOTHOILICHHsI JETEH K OKpYXKAIIIEeMy MHUPY, JETH  IIEPEHUMAIOT POJUTENBCKUN OIBIT
MOPAJIbHO-HPABCTBECHHLIX HOPM IIOBCACHUA M [OCATCIBHOCTU B COLUYME. HYTL Jaxe ¢€CJIn COo
BPEMEHEM POJUTENN TEPECTAIOT BBICTYNATh MEHTPOM HACHTU(UKAIMA W OPHEHTAINH [IeTeH B
oOmecTBe, HO OHM BCE PAaBHO MPOJOIDKAIOT BIWATh HA WX Xu3HU. s mereil pomuTenu Bcerda
OCTAIOTCSI Ba)XHBIMH SMOLMOHAILHO W TCHXOJOTMYECKH OJIM3KMMH JIIOJBMH B JIIOOOM BO3pacTe.
Cembs Bcerma Obuta m OyneT BBICTYNAaTh TJIaBHBIM HHCTHUTYTOM B (DOPMHUPOBaHWH, PAa3BUTHH H
CTAHOBJICHUM MOJHOLEHHOW TapMOHUYHOM JIMYHOCTEM NeTed, UX ajanTalud U COLUUaIN3alud B
o01ecTBe U MUpe B 1iesioM [3, €. 44].

B mocnemHue roipl crnenuamucTaMu (PUKCHpYETCs OMNpelelieHHOe IaJcHUe pPOJM CEMbU B
BOCIIUTAaHWU TOJIPACTAIONIET0 TIOKOJEeHHWA. B Hamell cTpaHe MPOTEKalOT BECOMBIE W3MEHEHUs
o0cTtaHOBKM (OpMHpPOBaHWS ¥ pa3BUTUS IJIMYHOCTH JeTeil. HaOmiomaroTcst HecTaOwibHASA
SKOHOMUYECKOW M TIOJUTUICCKONW 00CTaHOBKA. HauMHAIOTCSA M3MEHEHUS TPAIUIIMOHHBIX CEMEHHBIX U
00IIeCTBeHHBIX IIeHHOCTeH. IMEHHO 3TH MpUYHHE HAMPSIMYIO BO3JEHCTBYIOT Ha TOJOXEHHE CEMBH,
co3maBasi TIPOOJIeMbI M KOH(JIMKTHI B IPOILECCE PAa3BUTHS W CTAHOBJICHUS JIMYHOCTEH HOBBIX
MOKoJieHUH rpaxkaan. OcoOeHHO OCTpPO JaHHas mpoliieMa MPOCICKUBACTCS B HEOJIAromoimy4HbIX
CCMbAX, KOTOPBIC HE MOTY CHOCO6CTBOBaTI) IMOJIHOI€EHHOMY Pa3BUTHIO JIMYHOCTEHN U TICUXUKHU ILeTefI,
TaK KaK B OOJIBITMHCTBE W3 HUX JE€CTAOMIN3UPOBAHBI IETCKO-POTUTENHCKHE B3aUMOOTHOIIEHUS, YTO
cepre3Ho Bo3xeiicTByer Ha nmetei [1, €. 39]. Mcxoas u3 maHHON MpOOIeMbl, MHOTHE TICHXOJOTH M
negarorn MImyT CHOCOGBI IJid  OKas3aHus 1IOMOIIM B TapMOHHM3allMM ACTCKO-POAUTCIILCKUX
B3aMMOOTHOIIIEHUI B HEOJIATOMOyYHOU CEMbE, CO3/1aBast pa3InyHbIe IPOTrPaMMHEIE 00eCIIEYEeHNSI.

llenpto mporpamMmHOro oOecmedeHusi sBISETCS OKa3aHHE IIOMOIIM B ONTHMH3AIUU U
rapMoHu3alun JE€ETCKO-POAUTEIbCKUX B3aHMOOTHOIHeHPII71, a TaKXK€E CIINIOYCHUEC z[eTeﬁ n ux pO,Z[HTeJ'Ieﬁ
TIPH MTOMOIIIBIO MPOBEIEHUS] COBMECTHON PabOTHI.

3amayu MporpaMMHOT0 00eCTIeYeHuSI:

1) BBISICHUTH YPOBEHb JAETCKO-POJUTENHCKIX B3aHMOOTHOLIEHHH B CEMBSIX CO CTOPOHBI JIeTell u
HX POJIUTEIIEH;

2) oka3aTb MOMOIb B TAPMOHU3ALMH BHYTPUCEMEMHBIX B3aMMOOTHOIICHUH U CIUIOUYEHUH WICHOB
CEMBbH;

3) cmocoOCTBOBAaTh YCTAaHOBJICHHIO W PA3BUTHIO OTHOLIEHWH MapTHEPCTBA U COTPYAHHUYECTBA
poauTens ¢ peOeHKOM;

4) moMOYb POAMTEIISIM HAYUYUThCS OOLIATHCS C peOEHKOM, aJIeKBaTHO OLIEHUBAsi OCOOCHHOCTH €T0
Pa3BUTUA U BO3SMOXKXHOCTH;

5) chopmMupoBaTh YMEHUSI CIYIIATh U 1aBaTh OOPATHYIO CBSI3b;

6) TOBBICUTH POAUTENBCKYIO KOMIIETEHTHOCTH B BOIIPOCaX BOCITUTAHUS CBOMX JIETEH.

[IpuHIUITBI TPOTPaAMMHOTO 00ECIICUEHHMS:

1) mpuHIMIT aKTUBHOTO MPUBJICUEHUS ONMKANIIIETO OKPYKEHHS JeTel K yJYaCTHIO B COBMECTHOM
pabore;

2) NIpUHLIHUI ICUXOJIOTHYECKONH KOM(OPTHOCTH;

3) IpUHLMI TYMaHHOTO | JETMKaTHOTO OTHOIIICHHUS K YJIeHaM CEMBH B K CaMOMY PEOEHKY;
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4) npuHIMIT KOHQUACHINATBHOCTH;
5) npUHLMI CAMOLIEHHOCTH CEMBH.

IleneBas rpynna:

B3aMMOOTHOIIICHUSX.
Cpok peas3aIiiy IporpaMMHOTO 00eCITeUeHUs: 5 HeIeNb 10 2 3aHATHS B HEACIIO.
Bpewms nposenenus 3ansaruii: 20 — 35 MuH.
®dopma npoBeIeHUs 3aHATHIA: TPYIIIOBas — COBMECTHAs pa0doTa pOIUTENICH U JIETCH.
MeTo1bI TPOrpaMMHOTO 00ECIICUCHUS:
1) HabmroneHMeE;

2) TECTUPOBaHHUE;

3) ompoc;
4) 6ecena.

HEOaronoay4yHbple CEeMbHM C JHUCTAPMOHHEH B JETCKO-POAUTEIHCKUX

DTanpl pearTn3anyy MPOrpaMMHOTO 00SCIICUCHIIS:
1) 3HAaKOMCTBO C HEOJAromOJIyYHBIMH CEMbBSIMH, MPOBEACHUS JIMATHOCTUKU TIPU TIOMOIIU

METOIHUK:

— U1 POOUTENEH: TEeCT-OMPOCHUK poAuTenbckoro ortHomenus Bapra A4, Cromun B.B.,

METOINKA

«Cewmelinas
(MapkoBckas 1.M.) (poautensckast BEpCHs).
— IS JETEH:

conquorpammay,

OIIPOCHUK

«B3aumonelicTBie  poanTENh-PEOCHOKY

OnpocuHuk  «B3anmopeiicTBUe  POAMTENb-PEOCHOK

(Mapkosckass UW.M.)

(mozpocTKOBasi BepcHst), MPOeKTHBHAs MeToanka «CemeiiHasi colmorpaMMay, onpocHuk «lloBexeHue
poauTesnel u oTHomeHue noapocTkoB Kk Hum» (ITOP; Iadep E.) [2].
2) mpoBeieHHE IUKJIA TPYNIOBBIX 3aHATHH MO OKA3aHUIO TOMOIIM B TapMOHM3AIMU IETCKO-
POANTETHCKUX B3aMMOOTHOIICHHHA:
Tabmura 1 — [{MKJI TPEHUHTOBBIX 3aHATHIMA

Ne zansaTus Iens 3anaTHs YpaxHeHus

1 «/laBaiite | 3HakoMCTBO ¢ cembeil, | PazMuHKa: «3mpaBCTBYH ApyT».

MO3HAKOMHMCS | TIOBBILICHHE ypoBHs | OcHOBHas yacTh: «f M mama (mama)», «l'opon-mepeBo-
JOBEpUS u | cobakay, «3akpamiBaHue  KOHTypa  4eJOBEKay,
COTPYZIHUYECTBO «WneanbHas ceMbs.
pomutenss u pebenka, | Munu-6ecena «Uro Takoe ceMeifHOE BOCIIUTAaHHUE?»
O3HaKOMJIEHHME CEMbH C | 3aBepIuarolnias 4acTb: YTNpaKHEHUE «ATIOJUCMEHTHD,
MOHSATHEM  «ceMelHoe | peduiekcus, Mody4eHrue 0OpaTHON CBSI3H.
BOCIIUTaHUE,
SMOLIMOHATbHAS
paspsiika.

2 «Hamm | CoTpyaHH4YECTBO u | Pazmunka: «MycopHas KOp3UHa».

LEHHOCTH crtoyeHne poaurtens U | OcHoBHas 4acTh: «Jlommk», «Hemoii TteneBuzopy,
pebenka, axtyanuzanusa | «CumMBOJI ceMbn», «CeMeNHBIN TOPTPETY.
KU3HEHHBIX [eHHOocTel | MuHu-0ecena «CeMeiHbIe IEHHOCTHY.
CeMbM, SMOLIMOHANbHAS | 3aBepluaromias  4YacTb:  YrnpaxkHeHHe  «OOBATHS»,
paspsijika. pediiekcusi, mojyueHrue 00paTHOH CBSI3U.

3 «1 wm wmos | CoOTpyIHUYECTBO n | Pasmubka: «Halimym cXoaCcTBO M OTIHYHE.

CEMBS» crutoueHune poxautens W | OcHoBHas  4acTh:  «OpraHusy  pocyr», «Ckaxu

peOeHKa, 03HaKOMIICHUE
CEMbU C BAXXKHOCTBHO
OpraHU3aIuy
COBMECTHOT'O CEMEWHOI0
J0CyTa, SMOIMOHAIBHAS
paspsaka.

Ha000poT», «CeMeitHbIl camoneTnky», «Komax ceMbin.
Munu-6ecena «CeMeWHBII KJIUMAaT U TOCYT».
3aBepmraroniasi 4acTh: YTpaKHEHHE «ATUIOTUCMEHTHI,
pedaexcus, mosyueHne oOpaTHON CBS3M.

4  «Cewmelnble

CoTpyaIHUYECTBO u

Pasmunka: «Acconuanus.

mpaBa u | crutouenue pomutens W | OcHoBHas — wacth:  «Hamm — mpaBa»,  «Pomarmka
00s3aHHOCTH pebenka, o3HakOMIIeHHE | oOs3aHHOCTEH», «CemeitHple 3amoBenm», «llytm B
CEMbU C CeMeﬁHLIMH BOCIIUTAHUN)).
IpaBaMu u | Munu-6ecena «Hamm npaBa u 0053aHHOCTH B CEMBEY.
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0053aHHOCTSIMH, 3aBepmiatomasi  4acTh:  YmnpaxkHeHue — «OOBATH»,
SMOITMOHATEHAS pedaexcus, momyueHne oOpaTHOM CBSI3N.
paspsika.

5 «HoBepue B | CoTpyIHHUYECTBO u | Pasmunka: «Becenast KOMIO3ZUIHS».

CeMbE» crouenne poautenst W | OcHoBHas 4acTh: «3epkano», «Cienoil W MOBOIBIPHY,
pebernka, moBeimenue | «Cremnoit», «Poxurenn u metu.
YpOBHS noBepws, | MunHn-0ecena «CeMeitHOe JOBEpHEY.
SMOLMOHATbHAS 3aBepuaromasi 4acTh: YTpakHEHHE «ATIOAUCMEHTHI,
paspska. pedaexcusi, moryueHne 00paTHOH CBsI3N.

6 «Cewmeiinoe | COTpyAHHYECTBO u | Pasmuaka: «CoriiacoBaHHbIE IEHCTBHS.

CYACTHE» crioyeHne poauteist U | OCHOBHas 4acTh: «DMHUTET K cHacThion, «Jlamomkay, «/a
pebenka, — HeT», «OMOJIeMa cuacTbs».
dhopmupoBanme Munun-6ecena «UTo Takoe ceMEeHHOE cHacTbe?y.
TIPEACTABICHUS 0 | 3aBepmaromas  4acTh:  YmpaxHeHHe — «OOBATHI»,
ceMelHOM cyacTbe, | peduiekcusi, mody4deHue o0paTHON CBSI3H.
SMONMOHAEHAS
paspsijka.

7 «Mpbl BMecTe» | COTpyIHUUYECTBO u | Pasmunka: «Hamm qam».

CIUIOYEHUE PpOJIUTEN U
pebeHka, ycTaHOBIIEHHE
JPYXKECKUX OTHOIICHHIM
MEXIYy POIUTEIIMH U
JeTbMH, 3MOLMOHATbHAS

OcHoOBHas 4acTh: «3aKOHUYM NpeasioxkeHue», «Pucosanue
[0 HMHCTPYKUMN», «AQOpU3MBI U MOTOBOPKW», «Harm
JOM».

Munu-6ecena «JpyxHas ceMbsi».

3aBeplIaromiasi 4acTh: YIMpaxXHEHUE «AIUIOJUCMEHTHI,

paspska. pedirekcHsl, moydIeHne 0OpaTHOH CBS3H.

8 «Mos cembs — | COTpyAHUYECTBO u | Pasmunka: «f mo6mio».

pazocTb» cruouenne poautenst u | OcHoBHas 4acTh: «Pamoctb mMosy, «Pagyray, «[logapoky,
pebenka,  moBwmmeHue | «OOemmail MHEY.
YPOBHS nosepusi, | Munun-Oecena «Hama cemps — Harie Bcey.
3MOLMOHAJIbHAS 3aBepiiaromasi  4yacTh:  YmpaxkHeHue  «OOBATHSY,
paspsaka. peduiekcusi, moxydeHrne 00paTHOM CBS3H.

3) mpoBeneHHe MOBTOPHOM JMArHOCTUKU C HMCHOJIB30BaHHE TEX K€ METOJHMK JUIsS BBISBICHHS
WU3MEHEHUH B JIETCKO-POIUTENLCKUX B3aUMOOTHOIICHUSIX.

OxunaeMble pe3yIbTaThl:

1) popmupoBaHUE MMO3HUIMH «B3aHMOITIOHUMAHHSD» MEKITY POAUTEISIMH U IETHMHU;

2) ¢opMupoBaHHE TO3UIUU U HABBIKOB COTPYAHMUYECTBA M MAPTHEPCTBA MEKAY POAMTEISIMU H

JIETbMU;

3) MOBBIIIEHNE POAUTENHCKON KOMIIETEHTHOCTH B BOITPOCaX BOCIIMTAHUS CBOUX JIETEH;

4) yirydiieHne ICUX03MOIMOHAIBHOTO KIIMMAaTa B CEMBE;

5) oOcCO3HaHWE pOAUTEISAMH 3HAYUMOCTH CBOEH pOJMTENHCKOU EATEIHHOCTH,
POIUTENTHECKON OTBETCTBEHHOCTH.

Takum o00pa3oM, MOXHO CJAeNaTh BBIBOJ, 4YTO OCHOBHOH WHIeeil NTaHHOTO MPOrpaMMHOTO
obOecrieueHUs1 SBJISIETCS OKa3aHWE CO CTOPOHBI I€Aarora-rlicuxojora IMOMOIIM B TapMOHU3aIlUU
B3aMMOOTHOIIICHUHA MEXKIy POJUTEISIMA U UX NeTbMH. OHO MOXET SBIATHCS 3P PEKTUBHBIM CITOCOOOM
paboThl ¢ HEOIAromoJNyYyHBIMH CEMBSMH, BKIIOYAMOINIEE WHAWBHIYaTbHYIO pPabOTy C KaXKIbIM H3
YJICHOB CEMbH, IMPOrpaMMHOE OO0ECIeUeHHe CTapaeTcs CHOCOOCTBOBATH PEUICHHIO BO3HUKIINX B
HEOIaromoydHoil ceMbe MpobiieM W KOH(IMKTOB, CHATHIO dMOIIMOHAIHHOTO HATPSDKCHHS MEXKTY
YJIeHAMHU CEMbH W YCTAHOBJICHHUIO JIOBEPUTEIIBHBIX MApTHEPCKUX OTHOIIECHUH B ceMbe. IIporpamMmmuoe
obOecrieueHUe MOXET CTaTh OCHOBOM Ui co3fmaHus J¢G(EKTHBHOW MpOrpaMMbl IO  BOIMPOCY
VIIy4IICHHs] B3aHMOOTHOIIICHUH B HEOIArOIMOIYIHBIX CEMBSIX.

pasBuTHE
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